
 CIRCULAR INFORMATIVA  

 
CURSO DE MONITOR NIVEL I 

REGLADO –ENSEÑANZA OFICIAL 
 

 

Ref. RF202116 Fecha 07-04-2016 Nº Circ. 21/16   
 

La RFETA, dentro de su plan de Formación Continua y con la intención de ampliar la 

oferta formativa para nuestros técnicos y deportistas, convoca este Curso de Monitor 

NIVEL I REGLADO, enseñanza oficial. 

 
Todas las características del mismo se encuentran en la circular oficial que se incluye 

como anexo, pero dadas las diferencias con otros cursos de monitores realizados por 

la RFETA, es importante destacar los siguientes puntos: 

 

-Es un curso de enseñanza oficial y con plena validez académica en su 

nivel. 

-Cuenta, por supuesto, con plena validez federativa para la convalidación a la 

titulación de monitor. 

-Una vez superado, sirve para cumplir los requisitos mínimos de titulación 

deportiva en aquellas Comunidades Autónomas que exijan titulación oficial en su 

regulación profesional. 

- Se divide en dos bloques, siendo el pago de los mismos por separado. Uno de 

ellos al centro oficial que imparte el bloque común (UFEDEMA) y otro a la 

RFETA para el bloque específico. 

- Es obligatorio realizar una prueba de acceso previa. 

 
         
INFORMACIÓN ADICIONAL:  
 
Para información adicional sobre el curso, se puede contactar con: 
 
Carlos Morillo: directordeportivo@federarco.es  
 
Rafael Menéndez: secretario.general@federarco.es 

 
 
 

 
       Madrid, 7 de Abril de 2016 

 
 
 

Rafael Menéndez Ortiz 
Secretario General 

 



	
	

	
CURSO	DE	MONITOR	DE	TIRO	CON	ARCO	(NIVEL	I)	

	
La	Real	Federación	Española	de	tiro	con	arco,	en	colaboración	con	el	Centro	UFEDEMA	de	Enseñanzas	
Deportivas	 (Centro	Autorizado	Orden	Consejería	 Educación	2500/2014	 	 de	 	31	de	 julio	de	2014;	 	 Código	de	Centro	 	 28076010),	y	en	
colaboración	con	la	Federación	Madrileña	de	tiro	con	arco,		te	ofrece	la	oportunidad	de	disponer	de	un	
Título	Oficial	de	Monitor	en	tu	deporte	preferido.		
	
Al	ser	un	Título	oficial,	avalado	también	por	tu	Federación,	podrás	usarlo:	

• En	cualquier	competición	oficial	en	la	categoría	correspondiente	
• Como	mérito	en	cualquier	convocatoria	pública	u	oposición	
• Como	requisito	mínimo	en	el	empleo	deportivo	en	las	Comunidades	Autónomas	donde	existe	

Regulación	profesional	(de	momento	Cataluña,	Extremadura,	La	Rioja)	
• Dentro	de	las	posibles	convalidaciones	en	titulaciones	oficiales	
• Los	títulos	de	Nivel	I-II,	se	homologarán	automáticamente	con	los	Títulos	de	Técnico	Deportivo	

del	deporte	correspondiente,	cuando	los	cree	el	CSD	

De	ese	modo,	tanto	ante	las	familias,	como	ante	las	empresas	y	Ayuntamientos	tu	título	tendrá	el	doble	
valor:	federativo	y	académico.	

En	 alianza	 con	 la	 Universidad	 Europea	 de	 Madrid	 (Facultad	 líder	 en	 la	 investigación	 y	 formación	
deportiva	 en	 nuestro	 país),	 UFEDEMA	 imparte	 a	 distancia	 el	 bloque	 común	 de	 los	 diversos	 títulos	
(materias	 como	 Organización	 deportiva,	 Bases	 del	 comportamiento	 deportivo,	 Primeros	 auxilios,	 y	
Actividad	Física	adaptada	y	discapacidad),	dentro	de	un	Campus	Virtual	dotado	de	 los	más	modernos	
métodos	y	tecnologías	para	la	formación	online,	y	con	un	profesorado	de	primera	línea:	

• Clases	 a	 distancia	 de	 lunes	 a	 viernes,	 con	 actividades	 a	 realizar	 durante	 la	 semana	 (trabajos	
individuales	y	grupales,	foros,	chats),	con	lo	que	aprenderás	mucho	y	bien,	pero	desde	tu	casa	

• Solamente	deberás	acudir	presencialmente	un	día,	para	parte	de	la	evaluación	final	

Disponemos	de	apoyo	en	la	búsqueda	de	trabajo,	a	través	de	la	Bolsa	de	Empleo	y	Voluntariado.	

	
1. FECHAS:	

• Viernes	06	de	mayo	de	2016,	prueba	de	acceso.	
• Bloque	Común	online,	del	9	de	mayo	al	27	de	mayo.	

o Evaluación	Ordinaria	Bloque	Común,	04	de	junio	(Presencial)	
o Evaluación	Extraordinaria	Bloque	Común,	08	de	julio	(Presencial)	

• Bloque	Específico,	del		08	de	octubre	al	01	de	Noviembre	de	2016	(Presencial	y	
semipresencial)	

o Evaluación	Ordinaria	Bloque	Específico,	01	de	Noviembre	(Presencial,	al	
finalizar	el	período	lectivo	del	bloque	específico)		

o Evaluación	Extraordinaria	Bloque	Específico,	03	de	Diciembre	(Presencial)	
	



	
	

	
2. HORARIO:	

Ver	horario	adjunto	
	

3. PRECIO	

• Bloque	Común:	170€	(se	abona	a	UFEDEMA	al	hacer	la	inscripción	ONLINE)	
o Bloque	común	convalidado	100%	(para	TAFAD-Graduados	CAFYD):	100€	(se	

abona	a	UFEDEMA	al	hacer	la	inscripción	ONLINE),	dicha	convalidación	estará	a	expensas	
de	la	resolución	final	del	CSD,	a	la	vista	de	la	documentación	original	entregada.	

• Bloque	específico:	220	€	(El	bloque	específico	se	abona	en	la	cuenta	de	la	Federación	
Española	de	tiro	con	arco:	ES64	0081	2341	31	0001018811)	
(En	caso	de	que	algún	aspirante	no	supere	la	prueba	de	acceso	se	le	devolverá	el	importe	de	la	
inscripción	menos	20	Euros	por	los	gastos	de	la	prueba	de	acceso)	

	
(El	Centro	se	reserva	la	no	convocatoria	del	Curso	si	no	existe	un	número	mínimo	de	alumnos	matriculados,	en	
cuyo	caso	procederá	a	la	devolución	de	la	matrícula)	
	
	

4. MATRICULACIÓN:	http://www.ufedema.com/cursos/cursos%202016/,	antes	del	29	abril.		
	
• Copia	compulsada	del	título	de	Graduado	en	ESO	o	equivalente,	o	titulación	superior.		
• Copia	DNI	

q Dicha	documentación	se	deberá	enviar	online	en	la	matriculación	(fotografía	o	
escaneo	del	título),		aportándose	el	original	en	la	prueba	de	acceso.	

	
5. PRUEBA	DE	ACCESO:	El	06	de	mayo	de	2016,	a	las	18	horas,	en	el	Centro	de	Tecnificación	

de	tiro	con	arco	de	Madrid	(CTTAM).	(Ver	dirección	en	punto	6)	
	
Estructura	de	la	prueba:	

•	Descripción	de	las	partes	de	un	arco,	una	flecha	y	del	material	necesario	para	la	
realización	de	un	curso	de	iniciación	
•	Montaje	y	desmontaje	del	arco,	con	visor	y	botón	de	presión	
•	Demostración	de	la	realización	de	un	disparo	(6	flechas)	a	dieciocho	metros	a	
una	diana	de	80	cm	
	

Criterio	de	evaluación:	
•	Se	ha	montado	el	arco	
•	Se	han	identificado	y	nombrado	las	partes	básicas	del	arco	
•	Se	ha	ejecutado	la	secuencia	de	tiro	adecuada	
•	Se	ha	obtenido	una	puntuación	mínima	de	cuarenta	y	ocho	puntos	

	
6. SEDES:		

-	BLOQUE	COMÚN:	Universidad	Europea	de	Madrid	
• DIRECCIÓN:	Calle	Tajo	s/n	Edificio	D	
• TRANSPORTE:	Bus	518	(Príncipe	Pío)	

Rafa
Texto escrito a máquina
El alumno enviará justificante del ingreso junto con sus datos personales a:

Rafa
Texto escrito a máquina

Rafa
Texto escrito a máquina
inscripciones@federarco.es



	
	

							-	BLOQUE	ESPECÍFICO:	Centro	de	Tecnificación	de	tiro	con	arco	de	Madrid	(CTTAM)	

• DIRECCIÓN:	Ctra.	de	El	Pardo,	Km.	1.	28035	Madrid	(Distrito	Moncloa)	//	
	Tfno:	91	376	80	91	

• TRANSPORTE:	Bus	83	y	133	(Moncloa).	Mas	información	en:	
http://www.cttam.org/cms/content/view/20/82/lang,es/		

	
7. CONVALIDACIONES:	 Si	 eres	 alumno	 de	 cualquier	Grado	 CAFYD,	 TAFAD	o	 titulaciones	 de	

Magisterio-Ed.	 Primaria,	 infórmate	 de	 las	 convalidaciones	 y	 reconocimiento	 de	
asignaturas.	En	dicho	caso	el	precio	del	Bloque	Común	podrá	ser	inferior	(100	€)	
	

8. PRÁCTICAS:	 150	 Horas.	 Para	 disponer	 del	 título	 oficial	 deberás	 superar	 un	 período	 de	
formación	 práctica	 en	 un	 Club	 deportivo,	 Federación	 o	 Escuela	 Municipal	 (para	 lo	 que	
deberemos	firmar	convenio	con	dicho	centro,	puedes	ir	pensando	qué	entidad	te	conviene	
más).	Te	informaremos	durante	el	Curso.	
	

9. Nº	DE	PLAZAS:	30,	que	se	adjudicarán	por	orden	de	inscripción	tras	la	superación	de	la	
prueba	de	acceso.	

	 	



	
	

10. ASIGNATURAS,	PROFESORADO	Y	HORAS	TOTALES		
• DIRECTOR:	Carlos	Morillo	Prats	(directordeportivo@federarco.es)	

	

	
	

11. Plan	 Formativo	 Oficial,	 PF-112TATA01:	 Plan	 de	 Formación	 Resolución	 de	 4	 de	 junio	 de	
2012,	 Presidencia	 del	 CSD,	 por	 la	 que	 se	 publica	 el	 plan	 formativo	 de	 la	 modalidad	
deportiva	de	tiro	con	arco.	

El	 presente	 Curso,	 una	 vez	 que	 se	 cumplan	 los	 diversos	 requisitos	 establecidos	 por	 la	
legislación	vigente,	será	reconocido	por	la	Consejería	de	Educación,	Juventud	y	Deporte	de	la	
Comunidad	de	Madrid,	 con	validez	en	 todo	el	 territorio	nacional.	 La	Federación	Española	de	
tiro	con	arco	es	responsable	del	correcto	cumplimiento	de	 los	requisitos	dispuestos	en	dicha	
normativa.	

MÁS	INFORMACIÓN:	escuela@ufedema.com;	www.ufedema.com	o	en	la	Federación	Española	
de	tiro	con	arco	www.federarco.es	/	directordeportivo@federarco.es		

	

Módulos	de	Formación	(Nivel	I)	
Profesor	

Horas	

BLOQUE	COMÚN	ONLINE	(60	HH)	

Bases	del	comportamiento	
deportivo	

Daniel	Frías	
20	

Primeros	auxilios		 Silvia	Burgos	 30	

AF	adaptada	y	discapacidad	 Pilar	Cerdera	 5	

Organización	deportiva	 Diego	Ruiz	 5	

BLOQUE	ESPECÍFICO	TIRO	CON	ARCO	NIVEL	I	(65	HH)	

Didáctica	 Rafael	Menéndez	Ortiz	(8h)	
Carlos	Morillo	Prats	(7h)	

15	

Normativa	y	modalidades	
Rafael	Menéndez	Ortiz	(5h)	

5	

Seguridad	
Rafael	Menéndez	Ortiz	(5h)	

5	

Técnica	básica	de	iniciación	 Carlos	Morillo	Prats	(16h)	
Fco.	Javier	Zarco	Pérez	(12h)	

28	

Material	y	equipamiento	 Carlos	Morillo	Prats	(8h)	
Fco.	Javier	Zarco	Pérez	(4h)	

12	



 

HORARIO	BLOQUE	COMÚN	A	DISTANCIA	TIRO	CON	ARCO	NIVEL	I	

MATERIAS	 HORAS	 SEMANA	 DÍAS	SEMANALES	(17:30-21:30	HH)	 		 EV.	ORDINARIA	 EXTRAORDINARIA	

		 60	   LUNES	 MARTES	 MIÉRCOLES	 JUEVES	 VIERNES	 13-may	 04-jun	 08-jul	

Bases	 del	
comportamiento	
deportivo	

20	hh	 9-13	mayo	
Presentación,	

Módulo	1,	Tutoría	
virtual	

Módulos	2-3;	
Tarea	1,		

Tutorías	virtuales;	
Tareas	2-3	

Módulo	4,	
Tareas	4	

Módulo	5;	Tarea	
5;	Tutoría	
virtual	

Tutoría	
presencial	

Evaluación	
presencial	10:30	

Evaluación	
extraordinaria	16	

Primeros	auxilios		 30	hh	

16-20	mayo	
Presentación,	

Módulo	1,	Tutoría	
virtual	

Módulos	2-3;	
Tarea	1	

Tutorías	virtuales,	
Tareas	2	

Tareas	3;	
Módulo	4	

Tarea	4;	Módulo	
5	   Evaluación	

presencial	11	
Evaluación	

extraordinaria	16:30	

23-25	mayo	 Tutoría	presencial	 Tarea	5;	Tutoría	
virtual	 Tutoría	presencial	 		 		 		 		 		

Actividad	 física	 adaptada	
y	discapacidad	 5	hh	 25-27	mayo	 		 		

Presentación,	
Módulo	1,	Tutoría	

virtual	
Tareas	1	

Módulo2,	
Tareas	2;	

Tutoría	virtual	
		

Tutoría	9:30;	
Evaluación	

presencial	11:30	

Evaluación	
extraordinaria	17	

Organización	deportiva	 5	hh	 25-27	mayo	 		 		
Presentación,	

Módulo	1,	Tutoría	
virtual	

Tareas	1;	
Módulo	2	

Tareas	2;	
Tutoría	virtual	 		

Tutoría	10;	
Evaluación	

presencial	12	

Evaluación	
extraordinaria	17:30	



Horario 8-oct-2016 9-oct-2016 15-oct-2016 16-oct-2016 29-oct-2016 30-oct-2016 31-oct-2016 1-nov-2016 3-dic-2016

9-10
Técnica	Básica	
de	Iniciación

(Carlos	Morillo)

Normativa	y	
Modalidades	

(Rafa	Menéndez)

Técnica	Básica	de	
Iniciación

(Carlos	Morillo)

10-11 Didáctica
(Rafa	Menédez)

Técnica	Básica	
de	Iniciación

(Carlos	Morillo)

Seguridad
(Rafa	Menéndez)

Normativa	y	
Modalidades	

(Rafa	Menéndez)

Didáctica
(Carlos	Morillo)

Técncia	Básica	de	
Iniciación

(Carlos	Morillo)

Material	y
equipamiento	
(Carlos	Morillo)

Didáctica
(Carlos	Morillo)

11-12 Didáctica
(Rafa	Menédez)

Técnica	Básica	
de	Iniciación

(Carlos	Morillo)

Seguridad
(Rafa	Menéndez)

Didáctica
(Rafa	Menéndez)

Didáctica
(Carlos	Morillo)

Técncia	Básica	de	
Iniciación

(Carlos	Morillo)

Material	y
equipamiento	
(Carlos	Morillo)

Didáctica
(Carlos	Morillo)

12-13 Didáctica
(Rafa	Menédez)

Técnica	Básica	
de	Iniciación

(Carlos	Morillo)

Seguridad
(Rafa	Menéndez)

Didáctica
(Rafa	Menéndez)

Didáctica
(Carlos	Morillo)

Técncia	Básica	de	
Iniciación

(Carlos	Morillo)

Material	y
equipamiento	
(Carlos	Morillo)

Didáctica
(Carlos	Morillo)

Evaluación	
extradinaria	-	Bloque	

Específico

13-14 Didáctica
(Rafa	Menédez)

Técnica	Básica	
de	Iniciación

(Carlos	Morillo)

Normativa	y	
Modalidades

(Rafa	Menéndez)

Didáctica
(Rafa	Menéndez)

Didáctica
(Carlos	Morillo)

Técncia	Básica	de	
Iniciación

(Carlos	Morillo)

Técncia	Básica	de	
Iniciación

(Carlos	Morillo)

Evaluación	Ordinaria-		
Bloque	Específico

Evaluación	
extradinaria	-	Bloque	

Específico

14-15
Técnica	Básica	
de	Iniciación

(Carlos	Morillo)

Didáctica
(Rafa	Menéndez)

Evaluación	Ordinaria-		
Bloque	Específico

15-16

16-17
Técnica	Básica	
de	Iniciación

(Carlos	Morillo)

Técnica	básica	de	
Iniciación

	(Javier	Zarco)

Técnica	Básica	
de	Iniciación	
(Javier	Zarco)

Material	y
equipamiento	
(Javier	Zarco)

Técnica	Básica	de	
Iniciación

(Javier	Zarco)

17-18
Técnica	Básica	
de	Iniciación

(Carlos	Morillo)

Técnica	básica	de	
Iniciación

	(Javier	Zarco)

Técnica	Básica	
de	Iniciación	
(Javier	Zarco)

Material	y
equipamiento	
(Javier	Zarco)

Técnica	Básica	de	
Iniciación

(Javier	Zarco)

18-19
Técnica	Básica	
de	Iniciación

(Carlos	Morillo)

Técnica	básica	de	
Iniciación

	(Javier	Zarco)

Técnica	Básica	
de	Iniciación	
(Javier	Zarco)

Material	y
equipamiento	
(Javier	Zarco)

Técnica	Básica	de	
Iniciación

(Javier	Zarco)

19-20
Técnica	Básica	
de	Iniciación

(Carlos	Morillo)

Técnica	básica	de	
Iniciación

	(Javier	Zarco)

Técnica	Básica	
de	Iniciación	
(Javier	Zarco)

Material	y
equipamiento	
(Javier	Zarco)

Técnica	Básica	de	
Iniciación

(Javier	Zarco)

Horario 19-oct-2016 20-oct-2016 21-oct-2016

17-18 Normativa	y	
modalidades

Seguridad Material	y	
equipamiento

18-19 Normativa	y	
modalidades

Material	y
equipamiento

Material	y
equipamiento

19-20 Seguridad Material	y
equipamiento

Material	y
equipamiento

20-21

ÁREA Nº DE HORAS
PRESENCIALES

Nº DE HORAS A 
DISTANCIA

TOTAL HH. 
PRESENCIALES + A 

DISTANCIA

Nº DE HORAS 
TOTAL 150

Didáctica 15 0 15
Normativa	y	
modalidades 3 2 5

Seguridad 3 2 5
Técnica	Básica	de	

Iniciación 28 0 28

Material	y	
equipamiento 7 5 12

TOTALES 56 9 65

HORARIO DEL BLOQUE ESPECÍFICO - MONITOR DE TIRO CON ARCO NIVEL I
CLASES	PRESENCIALES

HORARIO DEL BLOQUE ESPECÍFICO - MONITOR DE TIRO CON ARCO NIVEL I
CLASES	A	DISTANCIA

TOTAL BLOQUE ESPECÍFICO PERIODO DE PRÁCTICAS




